Z 0 L D T E R V Déatum: 2017. év

Epuletgépészeti és Epiiletenergetikai Kft.

Energiatudatos munkavégzeés -
szemléletformalas

Energetikai szakreferensi oktatasi anyag

H-1121 Budapest, Racz Aladar ut 4/a | +36 20 229 5702 | zoldterv@zoldterv.hu | www.zoldterv.hu 26/1 oldal




Z 0 L D T E R V Datum: 2017. év

Eptletgépészeti és Epuletenergetikai Kft.

TARTALOMJEGYZEK

D B 3 1o/ i TN 3
PN ) 123 ¢4 T:1 0 10) 1101 T 4
3. Torvényi SZAbDAlYOZASOK ....cccovvvvvuneeriiiicisssssrsnnnniiecsssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssassssssssss 5
4. Epiilet energetikai alapallapot, jaVaSIatoK........ccceerererenrererereresesesesersssssesesesesesesesensnsens 7
4.1. Epiletek fizikai, energetikai jellemzSinek tanUsitasa ......o.ooeeeeeeveereeeeeeeeeeeeeeeeeen. 8
4.2. Epilet fogyasztasat befolyasold tENYEZOK. .......c.eoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 9
N T 11 < PRSP 10
B4, EPUIETNGEES ..ottt ettt ettt e e e et e e e ereeaeeaes 14
A5, SZEIIBZEELES ...ttt e e e 15
4.6. Gazdasagos vizhasznalat, HMV hasznalat ...........cccoooiiiiiiiiiiieiiiiieeee e, 15
B.7.  AINYBKOIAS ... ettt ettt ettt e et eaes 15
4.8, FENYOPLIMAlIZAIAS......ooveieiieiieieeeeee e 16
4.9, ESZKOZNASZNAIAT...coiiiiiiiiiiiiieie e 17
5. Energiatudatos gépjarmil iZ€meltetes .......uueeeeieiiiirrvrrnnenriicccssssssssnnnneescccssssssnnsesssssses 19
6. Technologiai folyamatok mérése, energiamenedzsment ..............eeeeeevneeeicssneeeccsnnne 22
7. Példak szemléletvalto iNtEZKedESEKIe .....uuueeveuueeiiiivuneiiiiinneeiiiineeeiisnenecscssneeescsnnee 26

H-1121 Budapest, Racz Aladar ut 4/a | +36 20 229 5702 | zoldterv@zoldterv.hu | www.zoldterv.hu 26/2 oldal




Epuletgépészeti és Epiiletenergetikai Kft.

%@ ZOLDTERYV chm: 2017, 61

1. Bevezeto

Spérolni az energiaval — ez ma mar elengedhetetlen. Kialakitani sajat megszokott vilagunkban az
energiatudatos szokasokat nagy kihivas, azonban szamos elénnyel jar. Hallunk félinformaciokat
kiilonb6z6 forumokrol, de sziikségiink van utmutatasra és dsszeszedett informacidkra. Ebben is
segit a vallalatoknak az energetikai szakreferens.

A piacra jellemz6, hogy az aktivitast leginkabb a koltségcsokkentési torekvések, a jogszabalynak
vald megfelelés sziikséglete mozgatjak. Az innovacio, a tudatossag hattérbe szorul. Ennek
értelmében a bérbeadok, lizemeltetdk, tulajdonosok egyre tobbszor kénytelenek az lizemeltetési
dijaikat csokkenteni.

Mennyire kozponti kérdés az energia?

- A kitizott energetikai célok hol és milyen formaban jelennek meg?

- Milyen szinten kisérik figyelemmel az energia-alapvonal valtozasat?

- Mennyi egy egységnyi termék vagy szolgaltatas energia fajlagos mutatoja?

- Milyen formaban végzik az energia koltségek pontos nyomon kovetését?

- Mi az energiagazdalkodasi munkacsoport feladata és felelossége?

- A folyamatokba ki és mikor tud beavatkozni, a vezet6khdz hogyan jut el az
informaci6?

Manapsag az emberiség az egy évre vetitett kdrnyezeti er6forrasait az év elsé 8 honapjaban
felhasznalja. A tendencia sajnos globalis szinten romlik.

Overstepping Ourselves

As our Ecological Footprint continues
to exceed Earth's biocapacity, we
overdraw from our future.

1961 1985 2012
74% 114% 156%
of biocapacity of biocapacity of biocapacity
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2. Energiapolitika

Az EU Energiaiigyi Utemtervében foglaltak alapjan a 2020-as klima és energiacsomag szerint
kivanja a kovetkezoket elérni:

- 20%-os energiahatékonysag-javitas
- azliveghazhatast okozo6 gazok kibocsatasanak 20%-os csokkentése
- amegujuld energiak felhasznalasi aranyanak 20%-ra torténd novelése

Magyarorszag energiapolitikai céljainak elérése érdekében a Nemzeti Energiastratégia szamos
teriileten felismeri a tarsadalmi viselkedésmintak szerepét, és ennek mintegy hozadékaként emeli
ki a szemléletformalasban rejlo lehetéségek fontossagat.

A Cselekvési Terv célja az energia- és klimatudatossag elterjesztése. Az energiastratégia és a
témahoz kapcsolddd, egyéb hazai stratégiak és tervek — az energetikai vonatkozast
kornyezettudatossag alapjan — a szemléletformalasi intézkedések tekintetében az alabbi 6t 6
teriiletet érintik:

energiahatékonysag és energiatakarékossag;

megujulo energia-felhasznalas;

kozlekedési energiamegtakaritas és kibocsatas-csokkentés;

er6forras-hatékony és alacsony szén-dioxid-intenzitasi gazdasagi és tarsadalmi
berendezkedés;

5. megvaltozott klimaviszonyokhoz val6 alkalmazkodas.

b

A szemléletformalo intézkedések hatékony végrehajtasa érdekében megfeleléen szegmentalva
kell ramutatni arra, hogy kik és milyen formaban vehetik ki résziiket a feladatokbol. A nem
lakossagi célcsoporthoz tartozok esetében az intézkedések primer célzottjai az adott tarsasag, a
kozosség vezetdi és a témaval foglalkozo szakemberek. Ennek alapjan tovabbi célcsoportok
keriiltek azonositasra:

- Vallalkozasok — munkaltatok

- Onkormanyzatok és kdzintézmények

- Allamigazgatasi szervek

- Civil és szakmai szervezetek

- Médiatulajdonosok, érdekelt vallalatok

A stratégiai célok alapjan Magyarorszagnak — mind a lakossagi és a gazdasagi szektornak (ide
értve az ipart, mezdgazdasagot, szolgaltatasokat, kozlekedést, oktatast, kultirat, egészségiigyet)
— el kell indulnia a fenntarthatosag, az alacsony szén-dioxid-intenzitasu gazdasagi és tarsadalmi
berendezkedés kialakitasa felé.
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3. Torvényi szabalyozasok

Az EU energiahatékonysagi szabalyozasa:

e Energiahatékonysagi direktiva (27/2012 EU) az EUROPAI PARLAMENT ES A
TANACS iranyelve alapjan 2020-ra az addigra varhato értékekhez képest 20%-kal
kellene csokkentetni az Unid primerenergia-fogyasztasat.

o Nemzeti Energiahatékonysagi Cselekvési Terv az energiaellatas,
-tovabbitas és -closztds, valamint az energia végfelhasznalasa terén elért azon
megtakaritasok, amelyek hozzajarulnak az energiahatékonysagi célkitlizés teljesitéséhez.

e Nemzeti Epiiletenergetikai Stratégia a magin- ¢és koztulajdonban 1évé lako- és
kereskedelmi célu épiiletek felujitasaba torténd beruhdzasok Osztonzésére hossza tavi
stratégiat kell kidolgozni.

Az Uni6 megallapitotta az energiahatékonysagi minimumszabalyokat, valamint a termékek, a
szolgaltatasok és az infrastruktira cimkézésére, valamint kornyezetbarat tervezésére vonatkozo
eldirasokat. Ezen intézkedések célja, hogy fokozzak a hatékonysagot az energialanc valamennyi
szakaszaban, a termeléstdl a fogyasztok altali felhasznalasig.

@ 4 Indicative national efficiency targets (art. 3) @ A
EU 2020 target

I Binding end-use savings targets (Art. 7 -

' Review &

monitoring

& beyond

Supply
efficiency
& demand
response

(Art. 14 &15)

I Eligibility of measures & savings (Art. 7, Annex V)

EEOs & alternative measures (Art. 7) q

" anias Ener i
Public building wipadd Energy audits,
: { efficiency %
renovation (Art.5) % i EMS (Art.8)
services (Art. 18)
Setting the targets
Public
procurement (Art.6)
v Reaching the targets
' Pz_-g* Getting on track
National building renovation strategies & plans (A %%l

I Financing the measures (Art. 20)
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A nagyvallatok szamara kotelezé energetikai auditalast az energiahatékonysagrol szolo
2015. évi LVIL. torvény szabalyozza.

Az eldiras értelmében a kotelezettségi korbe tartozd nagyvallalatoknak energetikai auditalast kell
lefolytatniuk a szervezet épiiletdllomanyara és technologiai folyamataira vonatkozdan, négyéves
idészakonként. A 2015. évi LVIL torvényben Kkeriilt rogzitésre az auditalasra vonatkozo
kdtelezés, az érintett cégek kore és az esetleges mentességek.

Az auditalasi kotelezettség minden nagyvallalatra vonatkozik. A térvény értelmében
nagyvallalatnak mindsiil minden vallalkozas, amely nem tartozik a kis-és kozépvallalkozasok
korébe. A kis-és kozépvallalkozas definiciojat a 2004. évi XXXIV. torvény (Kkvtv.) 3 §-a
tartalmazza. Az értékek megallapitasa soran figyelembe kell venni a partner-, vagy kapcsolddo
vallalkozasokat a hivatkozott Kkvtv. 5 § (5)-(9) bekezdéseiben foglaltak szerint.

A torvényben nem targyalt kérdéseket a 122/2015. (V. 26.) Korm. rendelet (végrehajtasi)
részletezi.

122/2015. (V. 26.) Korm. rendelet az energiahatékonysagrol szolé torvény végrehajtasarol

21/B. §(1) E torvény végrehajtasara kiadott kormanyrendeletben meghatarozott
energiafogyasztasu vallalkozasnak legalabb egy, téle munkajogilag és tarsasagi jogilag fliggetlen
energetikai szakreferenst kell igénybe vennie.

7/A. § (1) Energetikai szakreferens igénybevételére az a gazdalkodo szervezet koteles, amelynek
a targyévet megel6z6 3 évben az éves energiafelhasznalasanak atlaga meghaladja a

a) 400 000 kWh villamos energiat,

b) 100 000 m3 foldgazt vagy

¢) 3 400 GJ homennyiséget.

Az energetikai szakreferens
a) szakmai megfigyeléként és tanacsadoként részt vesz a rendszeres energetikai
auditalas lefolytatasaban, valamint az EN ISO 50001 szabvany szerinti
energiagazdalkodasi rendszer kialakitasaban és miikodésének figyelemmel kisérésében,
b) javaslatokat fogalmaz meg energiahatékony lizemeltetési megoldasokkal,
energiahatékonysagi fejlesztési lehetéségekkel kapcsolatban,
c) gondoskodik a végrehajtott energiahatékonysagi fejlesztések, alkalmazott
lizemeltetési megoldasok altal elért energiamegtakaritasi eredmények kimutatasarol,
d) az igénybevételére koteles gazdalkodd szervezet szamara havi jelentést készit
tevékenységérol, az igénybevételére koteles gazdalkodd szervezet targyhavi
energiafogyasztasanak mértékérol, és annak értékelésérdl a korabbi fogyasztasi adatok,
beruhazasok, fejlesztések, valamint egyéb koriillmények tiikrében,
e) Osszefoglald éves jelentést készit az igénybevételére koteles gazdalkodo szervezet
szamara készitett havi jelentések alapjan a targyévet kovetd év majus 15-ig a
végrehajtott energiahatékonysagi fejlesztések, alkalmazott lizemeltetési megoldasok
altal elért energiamegtakaritasi eredményekrél, amelyet az igénybevételére koteles
gazdalkodo szervezet majus 31-ig honlapjan kozzétesz,
f) ellatja az energia beszerzéssel, energiabiztonsaggal, energiahatékonysaggal
kapcsolatos, hataskorébe utalt feladatokat
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4. Epiiletek energetikai alapallapota, javaslatok

A létesitmények lizemeltetése soran az épilet fiités/hlités/légtechnika/vilagitas, valamint a
hasznalati melegviz eléallitasara energiat hasznal fel. Az energiafelhasznalason feliil ivoviz és
technoldgiaiviz-felhasznalas is felmeriil, melynek van koltségtényezdje, de van kornyezeti
karosanyag kibocsatasi tényezéje is. A cél az épiiletben 1évd funkcio- és technologia
energiafelhasznalasi optimumanak meghatarozasa, valamint a karosanyag kibocsatas
csokkentése. Az alacsonyabb koltségek novelik a piaci versenyképességet.

Egy létesitmény energiafogyasztasa és iizemeltetési koltsége a jelenlegi energia-arak mellett
nem lehet k6zombdos.

e Mennyi a valés energia-fogyasztas?

e Mennyi a veszteség?
e Hol vannak azok a pontok, ahol energiat lehet megtakaritani?

Az allapotfelmérés kiterjedhet a kdvetkezore pl.: épiilet, technolégia, szallitas.

Energia tervezési folyamat

Bemenetek tervezése Energia [ Kimenetek tervezése
atvizsgalas
. : A. Energia-
el o felhasznalas és
energia- t4
felhasznalas 'ehmﬂ”
* Jelentds energia- B. Jelentds
felhasznalast érintd energia- + ENERGIA ALAPSZINT
lényeges felhasznalasiés | ___h | * ETM-ek
paraméterek [:D fogyasztasi _> * CELOK
teriiletek * ELOIRANYZATOK
‘Teljesitmény uonfs[fiémﬂ * INTEZKEDESI TERVEK
b
C. Energia-
teljesitmeény
fejlesztési
lehetés égek
azonositasa
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4.1. Epiiletek fizikai, energetikai jellemzinek tanusitasa

2008. junius végén jelent meg az épiiletek energetikai jellemzdinek tanusitasarol szolod
Kormanyrendelet. A jogszabaly Europai Unids kotelezettség miatt késziilt, és mas
jogszabalyokkal egyiitt azt a célt szolgalja, hogy az épiiletek kevesebb energiat fogyasszanak.
Ennek eléréséhez az energetikai tanusitvany egy eszkoz, amely az épiilet energetikai
tulajdonsagairdl tajékoztat, valamint javaslatot tesz az energiamegtakaritas lehetdségeire.

Az épiletek energetikai jellemz6it a 7/2006 (V.24.) TNM rendelet alapjan tudjuk meghatarozni,
a vonatkozé energiatansitast pedig a 261/2015. (IX. 14.) Kormany rendelet szerint, melyet

minden 1j épitésii épiilet, valamint minden eladasra, kiadasra keriil6 — rendelet hatalya ala tartozo
- hasznalt ingatlan vonatkozasaban kdtelezo elkésziteni.

Energetikai tanusitast kizarolag megfeleld képesitéssel rendelkez6, a MEK ill. MMK altal
regisztralt szakember készithet.

== B SR 5 2
hdatbocsatdsi tényezé kovetelmény - U [W/m K]
2016.01.01.-2017.12.31. 2018.01.01. utan
P = 2 1
épulethatarolo szerkezet hazai vagy EU forras
altalaban tamogatas ill. kbzponti minden épiilet
koltségvetési tamogatds
1. melléklet 5. melléklet 5. melléklet
homlokzati fal 0,45 0,24 0,24
lapostetd 0,25 0,17 0,17
flitott tetéteret hatarold szerkezetek 0,25 0,17 0,17
padlas és bavdtér alatti fodém 0,30 0,17 0,17
arkad és athajto feletti fodém 0,25 0,17 0,17
alsd zarofodém fiitetlen terek felett 0,50 0,26 0,26
lvegezés - 1,00 1,00
kilénleges [;n.reg\fezés2 - 1,20 1,20
fa vagy PVC keretszerkezetl homlokzati Gvegezett
i 2 1,60 1,15 1,15
nyildszard (>0,5m”)
femlke.ret.szerkezetu homlokzati Gvegezett 2,00 1,40 1,40
nyilaszard
homlokzati vegfal, figgényfal 2,50 1,40 1,40
lvegtetd - 1,45 1,45
tetdfelilviligito, flstelvezetd kupola 2,50 1,70 1,70
tetdsik ablak 1,70 1,25 1,25
ipari és tlizgatlo ajto és k flitott té
|par‘| es}u‘zga 0 ajto és kapu (flitott tér 2,00 2.00
hatarolasara)
1,80 1,45 1,45
homlokzati vagy flitott és flitetlen terek kozotti ajto
homlokzati vagy flitott és fltetlen terek kdzotti 3,00 180 1,80
kapu
flitatt és fltetlen terek kozotti fal 0,50 0,26 0,26
tdos flitatt épiletek és épaletré k kizétti
szomszédos flitatt épiletek és épiiletrészek kizatti 150 1,50 150
fal
|abazati fal, talajjal érintkezé fala t inttdl 1
3 'aza'l ‘a alajjal érintkezd fal a terepszinttél 1 m 0,45 0,30 0,30
melységig
talajon fekvd padlo (uj éplleteknél) 0,50 0,30 0,30
hi 3 iagyijto falak (pl. to fal,
agyomanyos energiagydijto falak (pl. tomegfa ) 1,00 1,00
Trombe fal)
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4.2. Az épiilet fogyasztasat befolydsolé tényezék

A kovetkezé pontok bemutatjadk az energiahatékonysagi intézkedések lehetéségeit. Ezek a
kategoriak az éplilet Gsszesitett energiafogyasztasat tekintve csokkend sorrendben:

- vilagitas 30 - 40%
- légkondicionalas/ épiilethtités 20 - 40%
- helyiségflités 10 - 30%
- eclektronika 10%
- vizmelegités 5-10%
- hiitdgépek (irodai komforthasznalatra) 5%

Az épiilet energiafogyasztasat befolyasolja:

- a helyiséghomérséklet

- aszelloztetés

- amelegviz

- vilagitas

- ¢s egyéb energiafogyasztok hasznalati médja.

A talzottan magas helyiséghomérsékletek, az ablakok nyitasaval torténd talzott hémérséklet
szabalyozas, a folyamatosan nyitott ablakokkal torténé szelldztetés, a sziikségtelen vilagitas, az
egyéb berendezések gondatlan hasznalata “Rossz”- nak mindsitendd, a megfeleld hémérsékletek,
helyes szellGztetés és az altalanos energiatakarékos hasznalat “J6”- nak mindsitendo.

Megjegyzendd, hogy még az Gsszes gazdasagossagi intézkedés végrehajtasa esetén is csak akkor
kovetkezik be energiamegtakaritds, ha az épiilet hasznalati modja nem valtozik (pl.
megnovekedett komfort a magasabb helyiséghémérsékletek kovetkeztében). Ha a komfort
novekedése varhato, az energiamegtakaritasi potencial ennek megfeleléen alacsonyabb lesz!
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4.3. Fiités

A fltési energia mennyiségét alapvetoen az épiiletek hoésziikséglete hatarozza meg. A fitési
rendszerrel ezen csak rontani lehet, méghozza nem is keveset. A flitési energiamegtakaritas
lehetéségeit tehat nem lehet elvalasztani az épiilet hdtechnikai tulajdonsagaitol és nem reélis
elképzelés, hogy rossz hétechnikai tulajdonsagu épiilet fiitési energiafelhasznalasat a fiitési
rendszerrel javitani lehet.

Az épllet hoveszteségét elsésorban az épiilet hészigetelésének javitasaval, illetve a szell6zo
levegd mennyiségének korlatozasaval lehet csokkenteni. Mivel a szell6zé levegd minimalis
sziikséges mennyiségét az egészségligyi és higiéniai kdvetelmények eldirjak, igy ezen a téren
akkor érhetd el megtakaritas, ha a talszell6zést csokkentjik. (A 70-es 80-as évek
energiamegtakaritasi kampanyai soran bebizonyosodott, hogy a szell6z6 levegd tulzott
korlatozasa és a belsd homérséklet csdkkentése kovetkeztében az épiilet falfeliiletein lecsapodott
a nedvesség, és gombasodni kezdtek a nedves falfeliiletek.)

A fiitési rendszerrel kapcsolatos legalapvetébb energetikai megallapitas, hogy az a
legtakarékosabb fiités, amely alacsony levegéhomérséklet mellett képes megfeleld hoérzetet
biztositani, és alkalmazkodik az épiilethez, valamint annak hasznalatahoz. Ez a megallapitas azt
sugallja, hogy a leginkabb energiatakarékosnak a feliileti fiitéseket lehet tekinteni, de
természetesen ebben az esetben sem lehet eltekinteni attdl, hogy milyen épiiletrél van szo és
hogyan hasznaljuk.

A fiitési energiafelhasznalas szempontjabdl tehat megfeleld eljarasok:

- olyan fiitési rendszert kivalasztdsa, amely alacsony hémérsékleten biztosit kedvezo
héérzetet,

- a ftési rendszer elemei (leginkabb a hétermeld) legyenek jo hatasfokuak, pl. kondenzacios
kazan,

- a fiitési rendszer felesleges hoveszteségeit mindeniitt a minimalisra javasolt csokkenteni,

- a fiitési rendszert j6 beszabalyozasa,

- olyan szabalyozas alkalmazasa, mely a flittt helyiség hasznalatat leginkabb koveti.
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Energiamegtakaritas a fiitési rendszer szigetelésével

A flitési rendszer és annak tlizemeltetésével kapcsolatos energiamegtakaritas. Természetesen a
szamadatok csak tajékoztatd jelleglick, és minden esetben konkrét adatokkal célszeri a
szamitasokat elvégezni.

Kazanok hoszigetelése

Példa: Kazan hoszigetelése a leadott hd csokkentése érdekében. Energiamegtakaritas a
kazanteljesitmény fliggvényében:

- 20-500 kW: 2-5 %
- 500-6000 kW: 1-3 %

Csovek hoszigetelése
Példa: Ftetlen helyiségekben futd cséhaldzatok utdlagos hészigetelése (Megjegyzés: 70°C-os

csOfalhdmérséklet és  15°C-os  kdrnyezeti  hémérséklet  feltevésével.)  Elérhetd
energiamegtakaritas: cséatméro és hdszigetelés vastagsaga fliggvényében (adatok mm-ben)

Elétte Utéana Energ. megtakaritas
20/15 20/30 25 kWh/m/év
50/15 50/30 50 kWh/m/év

80/15 80/50 120 kWh/m/év
150/15 150/50 160 kWh/m/év

Energiamegtakaritas a fiitési rendszer szabalyozasaval, automatizalassal
A) Egyedi futések
Az egyedi (helyiségenkénti) fitéseknél is van lehetdség az energiatakarékos lizemeltetésre.

- A helyiségek homérsékletét ne engedjiik a komfort hdmérséklet f6lé emelkedni (ne
felejtsiik el: minden 1°C tulhdmérséklet évi 6%-kal noveli a fiitési koltségeket).

- Elni kell a szakaszos fiités lehetéségeivel. Kiilondsen nagyobb hdtehetetlenségii
épiileteknél a komfort szinvonal szamottevd csokkenése nélkiil lehet ezzel a megoldassal
energiat megtakaritani.

- Az idbszakosan vagy egyaltalin nem hasznalt helyiségekben a belsé homérsékletet
csOkkentsiik az lizemsziinet idejére.

- Jelentés megtakaritast eredményezhet, ha a fiitokésziiléket gondosan iizemeltetjik és
rendszeresen karbantartjuk.

B) Kozponti fiitések
Fontos, hogy a hasznalo érdekelt legyen az energiamegtakaritisban, azaz a fiitési szamlat a

tényleges fogyasztas alapjan szamitsak ki. Ennek feltétele a fogyasztas helyiségek
mennyiségének mérése kozvetett (hoelosztok felszerelésével) vagy kozvetlen mddszerrel.
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C) Miiszakilag az alabbi megoldasok allnak rendelkezésre.

a) Az eléremend vizhomérséklet szabalyozasa

A kiils6 homérséklet fiiggvényében torténik az eléremend flitéviz homérsékletének a
szabalyozasa. A vizhomérsékletet még egy kapcsolodra is szabalyozza.

b) Termosztatikus radiatorszelep
Minden radiatorra rd van szerelve egy szabalyozd szelep, amely a helyiség
hémérsékletének megfeleléen nyilik vagy zarul. Megjegyzés: kedvezé megoldas az a.)
¢s b.) megoldas kombinaciodja.

¢) Helyiség hdmérsékletrdl vezérelt eléoremend viz-hémérséklet
Az eléremend viz hdmérsékletét a szobahdémérséklet, illetve a kapcesolod ora vezérli.

d) Helyiség homérsékletrol és termosztatikus radiator-szeleppel szabalyozott fiités
A szoba termosztat és termosztatikus radiator szelep kombinacidja.

¢) Komputeres energiamenedzsment-rendszer

Minden funkciot (szabalyozas, belsé homérsékletlefutas, optimalis inditas és leallitas
stb.) szamitogép iranyit.

f) A fiitési rendszer beszabalyozasa

Egyszerti, de fontos 1épés a rendszer beszabalyozasa. Célja az, hogy minden radiator az
el6irt mennyiségii hét adja le.

¢) A fiités szabalyozasaval elérheté megtakaritas
Az elérheté megtakaritas pontos értékét még becsiilni is nehéz, olyan mértékben fiigg az
¢épllet jellegétol és a beszabalyozatlan fiités esetén kialakuld helyiség homérsékletektol.

A helyenként és idénként 4-5°C-os talfiités, 5-10%-os, szélséséges esetben 15-20%-o0s
tobblet-energiafelhasznalast jelent, melyet megfelel6 szabalyozassal megtakarithatunk.
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Energiakoltség-megtakaritas épiiletek fiitésénél, alternativ megoldasok

Az volna kivanatos, hogyha az igényeinket kevés energiaval ki tudnank elégiteni, és ezt a kevés
energiat a kornyezetet kevéssé szennyezo, lehetdleg megijuld energiaforrasbol fedeznénk.
Kézenfekvé megoldasnak kinalkozik a fiitéshez a koltséges foldgaz helyett a korabban majdnem
egyediiliként alkalmazott tlizifa hasznalata. A tlizifan kiviil ma mar egyéb un. szilard biomassza
tiizel6éanyag all rendelkezésiinkre: apriték, brikett, pellet.

Fafiités alternativ tiizeloanyagai: apriték, brikett, pellet
Tizifa, biomassza

A brikett és pellet nemcsak fabol, hanem lagyszari novényekbdl is késziilnek. Ezekkel a
tiizeldanyagokkal sokféle fités miikddtethetd, az egyedi fiitdberendezésektdl az automatikus
lizeml kozponti fitéseken keresztiil egészen a tavfitésekig. A szilard biomasszaval lizemel6
fiitéberendezések ma mar jo hatasfokiak (a tiizeléstechnikai hatasfok elérheti a 92%-ot is), és az
automatikus mikodtetéssel megfeleléen kényelmes is. A szilard biomassza tiizelésii kazanok
hatasfoka azonban nagy mértékben fligg a terheléstdl, ezért az ilyen flitéseknél célszert ill.
kivanatos a hétarolod beépitése.

Faelgazosito kazan

Ez azt is jelenti, hogy a tarold fedezi a haz egy atlagos téli napi hdsziikségletét. A szilard
biomassza megujuld energiaforras, ezaltal alkalmazdsa nemcsak a flitésienergia-koltséget
csokkentheti, hanem hozzajarul az iiveghazhatdsi gazok tovabbi ndvekedésének
megakadalyozasahoz. Nem szabad azonban elfelejteni, hogy a biomassza tiizelése helyileg
ugyanolyan kdrnyezetterhelést jelent, mint a fosszilis energiahordozok tiizelése. A biomassza
tiizelésénél altalaban még magasabb emisszios értékekkel kell szamolni, mert az anyag égése
nagy légfelesleget kivanna, ami alacsony hatasfokot eredményezne, igy az automatikus
tiizeloberendezéseket korlatozott l1égfelesleg tényezével mikddtetik. Ez megndveli a helyi
szénmonoxid-, illetve a szén-dioxid-kibocsatast.

Napkollektoros flitésrasegités

Napkollektoros épiiletfiités esetén gondoskodni kell a kollektorokkal napkdzben eldallitott
héenergia tarolasarol. A hétarolas egy részét — foleg padlo vagy falfiités esetén — elvégzi maga az
éplletszerkezet. Nagyobb kollektorfeliilet esetén azonban ez mar kevés lehet, ezért un. fiitési
puffertarolot kell alkalmazni.

A futési energiakoltségek csokkentésének az utobbi idében nagyobb teret nyerd lehetGsége a
hészivattyus épiiletfiitési rendszerek. Ennek az eldretdrésnek két oka van: egyfeldl a hészivattyuk
energiahasznositasa (COP) javult, masrészt a nyari melegek gépi hiitési igénye is egyre szélesebb
korben jelentkezik, amelyhez a hdészivattyG hasznalhato. A hdszivattyu héforrasaként
kornyezetiinkben sokféle kézenfekvo lehetdség kinalkozik, de egyre altalanosabb a geotermikus
energia hasznositasa, un. foldhd-hasznositas. Az ilyen rendszerek kialakitisa ma mar nem
egyedileg, hanem iparszer{ien torténik.
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4.4. Epiilethiités

Rendkiviil fontos a helyes hiitési rendszer megvalasztasa, iizemeltetése. A hiitéstechnikai és
klimatechnikai rendszerek javitasara alapvetden harom modszert alkalmazhatunk:

- Kondenzacidés hémérséklet és -nyomas csokkentése a nyari iddszakban. A log p-h
diagrambol is latszik, hogy amennyiben csokkentjilk a kondenzatornyomast, ugy a
kompresszoroknak kevesebb munka sziikséges a hiit6teljesitmény eléallitasahoz, igy a
megtakaritott villamos energiabol pedig a beruhazas altalanosan kevesebb, mint 2 év alatt
megtériil. A kondenzator levegdjének elohtitésére két rendszert érdemes alkalmazni. Az
egyik a magasnyomasu vizporlasztasos el6hiitési rendszer, a masik pedig az evaporativ
el6hiitési rendszer.

- Az elparologtatd (levegd/viz hdcseréld) elbhiitése a nyari iddszakban. Ezen el6hiitési
rendszernél az elparologtatéhoz, (azaz a leveg6/viz hdcseréléhdz) érkezo levegot hiitjiik
elo, ezaltal a hitételjesitmény-igény, valamint a kompresszor munka csokken, igy
kevesebb energiabefektetés sziikséges a hiitételjesitmény eldallitdsahoz. Ez a beruhazas
altalaban kevesebb, mint 3 év alatt megtériil. Ezen rendszereket a folyadékhiitoknél a
levegd/viz hocserélok eldtt szoktuk alkalmazni. A rendszerekkel a kornyezeti levegot
hiitjiik el6, a levegd/viz hécserélonek igy nem a 35°C-os levegdt kell Iehiitenie, hanem egy
elohiitott, 23°C homérsékletii leveg6t. Ezen rendszereknél is kétféle eldhiitési rendszert
alkalmazhatunk. Az egyik a magasnyomasu el6hiitési rendszer, a masik pedig az evaporativ
el6hiitési rendszer.

- Hutési teljesitmény-igény csokkentése, rasegités a folyadékhiitd rendszerre. Ezen
rendszerek alapvetd jellemzdje, hogy a hiitteljesitményt nem kizardlag a folyadékhiitd
rendszer allitja eld az épiilet hiitése érdekében. A hiitendd térbe evaporativ gépek
segitségével plusz hitott levegdt fujunk be, igy a hitési héterhelés csokken, a
folyadékhiitok hiitési teljesitménysziikséglete szintén csokken, ezaltal a folyadékhiitok
kompresszorainak kevesebb energiafelvétel sziikséges a kisebb hiitételjesitmény
eléallitasahoz. Ezen rendszerek kvazi rasegitenek a folyadékhiitd rendszerek munkajara,
igy a két megoldas nagyszeri kombinacid. A folyadékhliték lecsokkent teljesitmény
felvétele szintén hasznot termel, igy a beruhazas szintén megtériil6 beruhazas. A befektetett
Osszeg altalaban 3-5 éven beliil megtériil.

A folyadékhiitok altalanos jellemzdje, hogy mikodésiik kdzben szaritjak a belsé levegét. A
levegd szarazsaga noveli az elektrosztatikus kisiilések valosziniiségét, ezaltal a gyartott termék
mindségét is ronthatja, valamint szaritja a dolgozok nyalkahartyajat, ami csokkentheti a
hatékonysagukat. Az evaporativ hlitégépekkel valo rasegités esetén nem csak a folyadékhiitok
sziikséges hiitételjesitményét csokkenthetjiik, hanem nagyszerii kombinacio a két rendszer a
befujt levegd paratartalma miatt is. A folyadékhiitd rendszerek szaraz, de hiivos levegdt fijnak
be, mig az evaporativ hiitdgépek paradis és hiivos levegot juttatnak a térbe. Ezaltal konnyedén
szabalyozhat6 a paratartalom is egyben, ami rendkiviil elény6s lehet a kiilonb6zé
gyartastechnologiak soran, tovabba komfortosabba teheti a belso teret.
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4.5. SzellGztetés

Az energiatakarékossag egyik legjelentésebb teriilete, mivel akar évi 20% tobbletkiadashoz is
vezethet a nem megfeleld szelloztetés. Gyakran, de csak par percig szell6ztessiink, hogy a falak,
berendezési targyak ne hiiljenek le. Paras idében lehetéség szerint ne szellztessiink. Aki teheti,
csinaljon kereszthuzatot a helyiségben, igy par perc alatt az egész terem levegdjét kicserélheti. A
folyamatos 1égcsere nyaron is sziikséges, &m ezt célszerli éjszakai szelldztetéssel megoldani, és a
nappali meleg levegdt nem beengedni. A szell6z6 rendszer mindsitési szintjét erdsen befolyasolja:
a rendszer szabalyozottsaga (csak a sziikséges légcsere biztositasa), a hdvisszanyerés, a
frisslevegd nedvesség-tartalmanak és homérsékletének beallitott értéke, valamint a karbantartasa.
A mindsités csak akkor “Magas”, ha egy jol beallitott feliigyeleti rendszer csak a sziikséges
légcserét biztositja, jo hatasfoki hovisszanyerd hdcserélovel iizemel, a frisslevegd allapota
megfeleld, és a karbantartas rendszeres. A hatékonysag “Alacsony” besorolasu, ha a légcsere
szabalyozatlan, nincs hoOvisszanyerés, a karbantartdas elhanyagolt vagy a frisslevegd
tulkondicionalt.

A szakaszos szellOztetés akkor sziikséges a fiitési idészakban, ha nincs 1égkondicionalas.

4.6. Gazdasagos vizhasznalat, HMV hasznalat

A WC oblitéséhez kivaloan alkalmas az esOviz, igy ezek Osszegylijtésével megsporolhatunk
oblitésenként kb. 10 liter csapvizet, az ilyen felhasznalasi rendszer kialakitasat érdemes
megfontolni. A vizcsap csepegése, a WC tartaly szivargasa azonnali beavatkozast igényel, hiszen
egyetlen csopogd csappal havi 150-200 liternyi vizet pazarolhatunk el, igy a karbantartasi
folyamatok figyelemmel kovetése sziikségszerti. Erdemes egykart csaptelepet hasznalni, hiszen
rengeteg viz karba megy, mire a kétcsapos csaptelepen beallitjuk a megfeleld homérsékletli vizet.
A perlator (a vizsugarhoz levegét kever) beépitése akar 50%-0s megtakaritast is eredményezhet.
A jobb mindségii csaptelepekben gyarilag benne van, de utdlag is beszerezhetd. Az elektromos
melegviztarolokat célszerii kiilon mért villamos energiaval miikodtetni. Ha nyaralni megyiink,
vagy hosszabb ideig nem tartdzkodunk a helyiségekben, mindenképpen kapcsoljuk ki a
vizmelegitd késziiléket, legyen az villany- vagy gaziizemii. A legtakarékosabb melegviz-
eléallitast napkollektorral érhetjiik el. A HMV rendszer mindsitését a hotermelés modja jelentds
mértékben befolyasolja. A mindsités szintje fiigg a flités tipusatol (a flitéstdl nyaron elvalasztott
vagy nem), a hotermeld hatasfokatol, a taroldo és cséhalozat szigetelésétdl és a tarolasi
hémérséklettol. A HMV rendszer mindsitése “Rossz”, ha nyaron is 6ssze van kapcsolva a flitéssel,
¢s a tarolo kevéssé szigetelt magas tarolasi hdmérséklet mellett. Egy “J6” HMV rendszer nyaron
a fiitéstol elvalasztott, hatékony hétermelével rendelkezik, megfeleld a tarolasi homérséklete
(altalaban 50°C) és jo a tarolod szigetelése (pl. 10-15 cm asvanygyapot) valamint a csOvezeték
szigetelése is megfeleld.

4.7. Arnyékolas
Nyaron a legkézenfekvébb hévédelem az arnyékolas. A jé arnyékolo a nap energiajabol keveset

enged at, sokat ver vissza, €s a kevés elnyelt energiat is a kiils6 térbe sugarozza. A redény a
sOtétités mellett kivalo szigeteld, tehat télen nem engedi kiszokni a meleget, ahogy a zsalugater
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sem. A sOtétitd fliggdnyok szintén hasznos szigeteldk, kiilondsen a régi ablakok altal kiengedett
hémennyiséget segitenek visszaszoritani.

4.8. Fényoptimalizalas

A természetes fény

Minél tobb természetes fényt engedjiink be a helyiségekbe, hiszen nem csak egészséges, hanem
ingyen energiaforras is. A mesterséges megvilagitas a természetes fény hatasat hivatott kelteni, a
megfeleld megvilagitast kell, hogy adja, és nem utolsosorban koltségtakarékossag is jellemzi. Egy
helyiség villamosenergia-koltségének 20-40%-at a vilagitas teszi ki, ezért célszerli a gazdasagos
megoldasra torekedni.

A megvildgitds helyes megvalasztisa

A vilagitast attol fliggden, hogy csak tevékenységiink kozvetlen kornyezetét vilagitja-e meg vagy
a teljes helyiséget, két f6 csoportra, helyi és altalanos vilagitasra osztjuk. A munkahoz sziikséges
megvilagitasi igényt altalaban helyi vilagitassal elégithetjiik ki, mert ez lehet6vé teszi, hogy a
helyiség egyéb helyén kisebb megvilagitast alkalmazzunk, s igy kisebb teljesitményii lampakkal,
végeredményben takarékosabban oldjuk meg. Sok helyen az izzdélampa és a fénycsé egy
helyiségben egyiitt is alkalmazhat6. Természetesen nagyon fontos a vilagitotestek
szinarnyalatinak a megvalasztdsa, mert a létesitményekben csak a meleg szinarnyalata
fénycsovek felelnek meg. Energiatakarékossagi szempontbdl a fénycsének az elénye az izzoéhoz
képest, hogy fényhasznositasa kb. 6tszor nagyobb, ez azt jelenti, hogy egy 20 W-os fénycsé
fényarama egy 75-100 W-os izz6 fényaramaval egyenld. A fénycsovek retrofit (régi helyére
kozvetleniil behelyezhetd) cseréjével akar 50%-os energiamegtakaritas érhet6 el. Az ipari LED
végrehajthatd a korszertsités! Egyes termékek esetén mar a T5-0s rendszerekével megegyez6
hatékonysagl nagy fényhasznositas is elérhetd. Mit nytjt ez az egyszerii, kdltségtakarékos LED
vilagitas megoldas? A bekapcsolast kovetéen azonnali 100%-os fényarami homogén,
villogasmentes fényt, egyéb zajoktol és zugasoktdl mentesen. Az ipari kornyezeti hatasokkal
ellenalld, huzatos, hideg helyen is kivaldan alkalmazhato. A fels6kategorias ipari LED a
hagyomanyos fényforrasokhoz képest joval kevesebb elektronikai veszélyes hulladékot termel,
higanymentes kornyezetbarat technologia. Idealis és gyors megtériilésii megoldast jelent ipari
lizem, csarnok, raktar, parkolohaz, kdzintézmény, iizlet, vagy akar bevasarlokozpont vilagitasi
feladataira.

Csak ott vilagitsunk, ahol sziikséges

A takarékossag ott kezdddik, hogy feleslegesen nem vilagitunk. Ha elmegyiink a helyiségbdl,
kapcsoljunk le minden vilagitast, (amennyiben az nem sziikséges). Ne kapcsoljuk ki az izzokat
hagyomanyos korték esetében 5 perc, kompakt és neon fénycsovek esetében 15 percnél rovidebb
idére, mert a felkapcsolas annyi energiat fogyaszt, mintha a fénycsével negyedoran at
folyamatosan vilagitottunk volna. Az izz6lampaval takarékoskodni csak akkor tudunk, ha 10
percnél hosszabb idére nincs sziikségiink izzélampara és akkor kapcsoljuk ki.
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4.9, Eszkdzhasznalat

Napjainkban a legtobb ipari és kereskedelmi épiilet, piac stb. rendelkezik egy vagy tobb
szamitogéppel és sok mas irodai felszereléssel, mint példaul a nyomtatd, masologép, szkenner
stb. Az egyes késziilékek energiafogyasztasa kiilon-kiilon viszonylag kicsi, ha azonban egyfitt
tekintjiik 6ket, és figyelembe vessziik a miikdodési orak nagy szamat, mar jelent0s anyagi terhet
jelentenek. Az irodai felszerelések az Osszes energiafelhasznalas 20%-ért, néhany esetben 70%-
ért felelosek. A magas koltségek mellett az irodai berendezések jelentdsen ndvelik a helyiségek

héterhelését, és igy gyakoribb a klimatechnikai rendszerek hasznalata.

Az irodai felszerelésekhez kapcsolodo legtobb energiamegtakaritasi modszerhez nem kell draga
berendezéseket venni; a modszerek inkabb a felhasznaloi viselkedéshez kapcsoldodnak, ami nem
keriil semmibe. Jelentés megtakaritast lehet elérni kikapcsolassal, helyes beallitassal vagy a
képernyOk energiaellatasanak beallitasaval, amikor a berendezések hasznalaton kiviil vannak.
Mi az els6 1épés? Ismerjiik meg a rendelkezésre allo késziilékeket és azok energiafogyasztasat!

‘ H Személyi szamitogép, W

|
‘Kikapcsolt allapot H 10 ‘
‘Bekapcsolt-aktiv H 100 ‘
‘ Bekapcsolt-iiresjarati H 90 ‘
Keépernyokiméld 92
‘ H Laptop, W ‘
‘Uresjérat, akkumulator toltés H 33 ‘
‘Uresjérat, toltés nélkiil H 11 ‘
100%  kozponti processzor +||15
merevlemezek
‘Kikapcsolt képerny6 H 6 ‘
‘ H Energiacsillagos képernyd, W ‘
‘ Készenléti allapot H 65 ‘
‘ Kikapcsolt H 50 ‘
‘Kézileg lekapcsolt H 30 ‘
‘ H Tintasugaras nyomtato, W ‘
[ E |
‘Bekapcsolt-aktiv H 100 ‘
‘ Bekapcsolt-iiresjarati H 32 ‘
‘ Energiatakarékos H 30 ‘
‘ H Irodai fénymasolo6 gép, W ‘
‘Bekapcsolt-aktiv H 1000 ‘
‘ Bekapcsolt-iiresjarati H 60 ‘
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Aramtakarékossag - szamitégépek

M¢ég akkor is, ha a berendezések készenléti allapotban vannak, jelentés mennyiségii aramot
fogyasztanak. Kapcsolja ki 6ket, ha fél oranal hosszabb ideig hasznalaton kiviil lesznek.
Bizonyosodjon meg arrol, hogy szamitogépe energiatakarékos modban van. Az egyik
leggyakoribb az ,,energia csillag", amely lehetévé teszi, hogy 30 perc utan a szamitogép a
15 W-o0s vagy annal is kisebb fogyasztasti modba 1épjen. Az energiatakarékos mod 60%-
kal kevesebb elektromos energiat fogyaszt..

A képerny6kimélokre nem vonatkozik ez az energiatakarékos lehetdség. A
képernyckimélok megakadalyozzak, hogy egy kép véglegesen beégjen a képernydbe, és
igazabol a fogyasztas kiemelkedo részéért felelések. Ezért fontos a fekete képernydkimélok
hasznalata. 24 6ranként 7,5 W-nyit vagy 1 eurot takaritanak meg.

Valasszon sotét hattereket az asztal témajaul. A fekete hattér 25%-kal kevesebb energiat
fogyaszt, mint a fehér.

A szamitogépek teljesitménytényezdje nagyon kicsi (koriilbeliil 0,53). Ott, ahol sok
szamitogép van, fontolja meg egy kondenzatortelep beszerelését az elektromos
elosztdvezetékbe, hogy ellenstlyozza a watt-nélkiili energiafelhasznalast.

Az 1j szamitogépek 3 voltos hardware-rel miikodnek a régi gépek 5 voltjahoz képest. Ez
40-50%-0s energiamegtakaritast jelent.

A legkisebb energiafelhasznalast késziilékek a laptopok. A folyadékkristalyos (LCD)
kijelzéjiik sokkal kevesebb energiat fogyaszt, mint a szokvanyos katodsugaras (CRT) PC
monitorok. 10%-kal kevesebb energiat fogyasztanak, mint a szokvanyos PC-k, és
rendelkeznek kis energiafelhasznalasi izemmoddal.

Aramtakarékossag - nyomtatok

Ejszaka, hétvégéken, és ha nincs hasznalatban a nyomtato, kapcsolja ki.

Ha nyomtatdt vesz, bizonyosodjon meg arrol, hogy lehetséges kiilonb6z6 energiaellatasi
modok beallitasa. Igy a vasarlast kovetéen szabalyozni tudja a gép energiafelhasznalasat.
Egy atlagos nyomtato 442 W-ot fogyaszt, mig energiatakarékos modban a fogyasztas 45
W-ra csokken.

Az energiahatékony nyomtatok liresjaratban 50%-kal csdkkentik az energiafelhasznalast.
Takaritson meg energiat ¢és papirt: hasznaljon megfelelé papirt a kétszeres méretii
nyomtatashoz.

A lézernyomtatok sokkal tobb energiat fogyasztanak, mint a hagyomanyos tintasugaras
vagy pontmatrix nyomtatok. Az utobbiak 95%-kal kevesebb energiat hasznalnak.

Aramtakarékossag - halézati rendszerek

Csokkentse minimumra a halozati szerverek szamat. Igy energiat takarithat meg, és a
rendszer karbantartasi igénye is csokken.

A lehet6 legkisebb szamu szerver hasznalata mellett az egyes szerverekhez csatlakoztasson
minél kevesebb nyomtatot.

Aramtakarékossag - fénymasolok

Az irodai berendezések koziil a fénymasolok fogyasztjak a legtobb energiat (kb. 1 kW aktiv
allapotban). Ha masoldjanak van energiatakarékos lizemmodja (pl. energia csillag), allitsa
be erre az lizemmodra rendszergazdaja vagy a karbantartasért felels személy segitségével.
Kapcsolja ki a fénymasolodt, ha elhagyja az irodat. Ez nem tart egy percig sem, viszont a
megtakaritis nagyon jelentds lehet.
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5. Energiatudatos gépjarmii-iizemeltetés

Alapvetden a gépjarmiiflotta energiatudatos lizemeltetése az alabbi pilléreken alapul:

A lehet6 legtjabb és leghatékonyabb eszkoz beszerzésére valo torekvés * (Osszefligg)
A terv szerinti karbantartasok pontos elvégzése (sok esetben sajat er6forrassal).

Az lizemanyag-felhasznalas mérséklése ** (Osszefligg)

Energia és kornyezettudatos beszerzési lehetdségek alkalmazasa. * (Gsszefligg)
Vezetéstechnikai tréningek megtartasa **(5sszefiigg)

Az Gtvonal helyes megtervezése (,,0kos” navigacios lehetdségek hasznalata.)

Energiatudatos autobeszerzés ,,z6ld” alternativaja

Az energiahatékonysagi célok elérése érdekében (a vallalat lehetéségeinek fliggvényében)
javasolhato az elektromos autdzas lehetdségének kihasznalasa. Az elérhetd technologia gyartotol
figgetleniil 150-250 km, tisztan elektromos hatétavot biztosit, mely a helyi (féleg varosi)
hasznalat esetén elegendd. Szamos, a toltést lehetévé tevo infrastruktara all mar rendelkezésre,
melyek egy része rdadasul ingyenesen hasznalhato. A komfortosabb hasznalat miatt az
elektromos autdzas melletti dontésnél figyelembe kell venni egy sajat toltéoszlop kiépitését, mely
gazdasagilag is egyre inkabb valos alternativa.

Az elektromos autdzas, mint lehetéség nem csupan kornyezetbarat, de szamos, forintban nehezen
mérhetd elényt is rejt. A ,,z0ld” gondolkodasnak jelentdés marketing értéke van, igy ezt
megfeleléen kommunikalva komoly értéket képviselhet.

Uzemeltetési javaslatok és vezetéstechnikai megoldasok

Az utazdsok megtervezésével és megszervezésével is nagy megtakaritast lehet elérni. Ugyes
tervezéssel, az utvonal és az utazas idOpontjanak helyes megvalasztasaval elérhetd, hogy
kevesebb legyen a feleslegesen megtett Gt és a torlodasok miatti liresjaratok ideje Ez tobbszords
haszonnal jar, mert nemcsak kevesebb lizemanyag kell, hanem a gépkocsi szerkezeti részei sem
hasznalodnak. A gazdasagos ilizemeltetés érdekében célszerli a fogyasztast rendszeresen
ellendrizni. Az ellendrzés legegyszeriibb modja az un. "teletank” mddszer. Ennek 1ényege, hogy
mindig tele toltetjilk az iizemanyag tartalyt. fgy ha az utolso tankolaskor betoltott iizemanyag
mennyiségét elosztjuk az elézé tankolas oOta megtett szaz kilométerek szamaval, akkor
kozvetleniil megkapjuk a fogyasztast liter/100 km mértékegységben. A fogyasztasnak ez az
egyszerl ellendrzése - ha rendszeresen végezziik folyamatosan tajékoztat benniinket a gépkocsi
miszaki allapotarol és igénybevételérol.
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Egy gépkocsi tiizelbanyag-fogyasztasat miiszaki-, kornyezeti-, vezetéstechnikai tényezok
befolyasoljak.

a) Miszaki tényez6k

A gépkocsi rossz miiszaki allapota miatt novekszik a tiizeldanyag- felhasznalas. Ezért fontos a
levegbsziird, a karburator, a gyujtas, a szelephézag, a hitérendszer, a tengelykapcsold, a
gumiabroncs levegényomasanak és a fékeknek a rendszeres ellenérzése és karbantartasa. A jo
miszaki allapotra utal, ha a kipufogocso belseje sziirkés szinli (nem kormos és nem fehér szinii),
¢s ha a gépkocsi konnyen gurul (sik uton a lendiiletben levé gépkocsi lires fokozatba kapcsolva
fékezés nélkiil csak egészen kis mértékben lassul).

b) Kornyezeti tényezok

Idesoroljuk azokat a tényezoket, amelyek egy konkrét helyzetben nem fliggenek a gépkocsi
miszaki jellemz6itdl és a vezeto ligyességétol. A terhelés novelésével a fogyasztas kismértékben
novekszik. Ezért jo a kis sajattomeg, a feleslegesen cipelt holmik mellézése. A személygépkocsik
fogyasztasa az utasok szamatol fiiggéen csak kicsit valtozik: 1-3%/f6. Az utburkolat hatasa a
fogyasztasra a gordiilési ellenallason keresztiil érvényesiil. Legkisebb a fogyasztas sima, kemény
burkolaton, legnagyobb laza homokon. Noveli a fogyasztast az ut egyenetlensége is, kiilondsen a
nehéz terepen vald haladas hatranyos.

c¢) Vezetéstechnikai tényezok

E tényezOk kozé soroljuk a vezet6tdl fliggd tiizeldanyag-megtakaritasi modszereket. A hideg
motor beinditasa és bemelegitése harom szakaszbol tevodik dssze:

- Inditas: amikor a motor beindult, hideg iiresjarat, ami kb. 10-20 sec id6tartamig tart, (a
1éghtitéses motorok melegitési ideje 1ényegesen kevesebb, csupan néhany masodperc) majd
a melegre jaratas kovetkezik. Kiméletesen elindulunk. Keriiljiikk a nagy gazadast, mert ez a
motor tulterheléséhez vezet. A teljes felmelegedésig igy kb. 2-3 km-re valo tiizel6anyagot
tudunk megtakaritani.

- Gyorsitas: a takarékossag egyik sokat vitatott kérdése. A nagyon kis gazadassal végzett
gyorsitas kis sebességnovekedést eredményez, ami miatt sok id6 kell az utazasi sebesség
eléréséhez és az ut meg tételéhez. A teljesen benyomott gazpedallal valo gyorsitaskor nagyon
terheljiik a motort, az erdatviteli berendezéseket, és ilyenkor a fajlagos fogyasztas is romlik.
A gépjarmiimotorok legkisebb fajlagos fogyasztasa a teljes terhelés kb. 80%-anal van, tehat
a gazdasagos gyorsitast a teljes gazadas kb. 80%-anak megfelelé pedalbenyomassal érhetjiik
el. Ezt az értéket azonban ne hirtelen, hanem fokozatosan allitsuk be a gazpedalon. A
legnagyobb tlizeldanyag-veszteséget a felesleges gyorsitas okozza. Amikor mar messzir6l
jol lathat6, hogy ugyis meg kell allni, akkor mar felesleges gyorsitani, inkadbb hagyjuk gurulni
az autot.

- Sebességvaltas: a tlizel6anyag-takarékossag szempontjabol az az elényos, ha a legnagyobb
fordulatszamnak kb: 2/3-anal kapcsolunk a nagyobb sebességfokozatba és 1/3-anal a kisebbe.
A haladasi sebesség és az alkalmazott sebességfokozat megvalasztasa a kovetkezd elvek
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szerint gazdasagos: a forgalmi koriilmények ¢és az utazas céljanak figyelembevételével
lehetdleg kis utazasi sebességet valasszunk; ha a biztonsagi szempontok (szabaly, erétartalék,
elokésziilés) megengedik, a még alkalmazhatd legnagyobb sebességfokozattal haladjunk,
kdzepes motorfordulattal (1/3 - 2/3 kozott); visszakapcesolni a legnagyobb fordulatszam 1/3-
anal célszert (alatta mar gyakori a rangatas).

- A gépkocsi lassitasa: a mozgasban levl gépkocsi lassitasat egyrészt a menetellenallas
(gordiilési, emelkedési és 1égellenallds), masrészt a fékek (motorfék, lassitofék, tizemi fék)
idézik el6. Mig a menetellenallas legy6zésére forditott energia hasznos munkava, addig a
fékszerkezetekben az energia hové alakul és veszenddbe megy. Mindebbdl kovetkezik:
lehetdleg egyenletes sebességgel haladjunk, igazodjunk a forgalmi lehetdségekhez pl. zold
hullamnal csak a sziikséges mértékben gyorsitsunk; minél kevesebbet fékezziink, ha
elérelathatolag lassitani kell, hagyjuk kigurulni a gépkocsit.

Természetesen a takarékossag és a biztonsag igényének szembeallitasakor a biztonsagé
az els6bbség. Nem szabad a fékezéssel takarékoskodni, ha (pl. egy masik gépkocsi bevag
elénk) és a balesetet csak fékezéssel lehet elkeriilni.
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6. Technologiai folyamatok mérése,
energiamenedzsment

Energiafogyasztas vizsgalata

A vizsgalat soran keressiik a szerzodésekben és szamlakban rejlo megtakaritasi lehetoségeket,
ami pénziigyi fedezetet nyujthat a program tovabbi 1épéseinek megvalositasahoz. Egyrészt
keressiik az energiaszolgaltatotol visszaigényelhetd tételeket, masrészt javaslatokat tesziink a
fejlesztésekre, melyekkel tovabbi megtakaritast érhetiink el. Az energiafogyasztas vizsgalata
soran a kovetkezo teriileteket kell érinteni:

lekotott teljesitmény indokoltsaganak vizsgalata;
korlatozo automatika hasznalatanak vizsgalata;

RHD tarifabesorolas optimalizalasa;
medddenergia-felhasznalas vizsgalata;

egyéb megtakaritast eredményez0 fejlesztések bevezetése.

O O O O O

Energiamenedzsment:

Monitoring rendszer feliilvizsgalata

Jelentési rendszer kialakitasa

Dontést elokészité anyagok elkészitése

Konkrét beruhazasi dontések esetén vonatkozd energetikai  szamitasok
feliilvizsgalata

Energiahatékonysagi fejlesztések nyomon kdvetése

Megvalositasok kidolgozasa

O O O O

o O

Energia Monitoring Rendszer

A valds idejii monitoring és a részletes fogyasztasi adatok mérésének megvalositasara az
¢épliletben Energia Kontroll rendszert épitiink ki. A rendszer alapja a fobb épiiletrészek (blokkok,
szintek, bérlemények, konyha, stb.) energia felhasznalasanak 15 perces automatizalt mérése. Az
igy gylijtott adatok interneten vagy belsd halozaton keresztiil, tetszélegesen lekérdezhetdk és
grafikusan megjelenitheték. Az igy biztositott részletes fogyasztasi adatok Ilehetdséget
biztositanak az energetikai elemzésre, és a koltségesokkentésre iranyuld intézkedések
meghozatalara. A rendszer altal biztositott "tulajdonosi jelenlét" Gnmagaban is igen jelentds
megtakaritast eredményez az energiafogyasztasban.

Bérlemények energiafogyasztasanak elemzése
Célja: Hatékony egyiittmiikddés kialakitdsa bérld és ilizemeltetd kozott az energiakoltségek
optimalizalasanak érdekében.

Alapja: Részletes fogyasztasi adatok gyiijtését szolgald Energia Kontroll Rendszer kiépitése.

Eredménye: Bérloi elégedettség fokozasa, energiakoltségek csokkenése, valamint a bérlok valos
fogyasztas szerinti elszamolasi torekvések erdsitése.
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Adatgylijtés

III Barmilyen tipusu, formatumd és
forrésu adatot rendszerbe szervez
automatizalt folyamatok mentén.

Analizis
a Meért &s szamitott adatokat, szab-

vanyos s egyedi merdszamokat
adatbazisba rendezi. Trendeket,
kritikus adatokat és bechmarkokat
tetszdleges részletesseggel s
iddsavban elemzi.

Prognozis

Fogyasztasi adatokat eldrejelz,
modellezi az energetikai rendszer
(fogyasztok) tervezett bdvitésének
hatasat.

$ Kéltségallokacio
" A mérések szintjéhez igazoddan
‘ allokalja a koltsegeket s tetszd-
leges devizanemben mutatja ki
azokat.

szintre szabva.

Energia megtakaritas

A7 energia hatékonysag
javitasanak forrésai: a belsd legjobb
gyakorlatok kiterjesztése, a hibas
mukodesbdl szérmazo tulfogyasz-
tasok kimutatéasa, a szamlafizetések
optimalizalasa.

Riportok
E Rendszeres kimutatasok, standard
vagy egyedi jelentések, barmely
szakterUletre vagy hierarchia
w

Figyelmeztetések
Tetszélegesen parametrizalhato
riasztasok, eseménykezelés.

Automatizalas
Beavatkozasokra is alkalmas,
hatékonysagjavitasi akciokat hajt
vegre, tamogatja a karbantartas
menedzsmentet, llletve
dokumental.

Energiaminéség

AZ energiaminds&g merése, ma-
gasabb megbizhatosag és rendel-
kezésre &llas.

Beszerzés
Szallitdk ellendrzése, eldnybsebb
szerzodesek.

Teljesitménymutaték
Sajat KPl-ok meghatérozasa és
folyamatos nyomonkévetése.

Beruhazastervezés
Beruhazasok, megterilés szami-
tas, projekiek prioriz&lasa.

Energiahatékonysag
C0, kibocsatas, tkolabnyom,
energiatanusitvanyok.

O

" O 9 u
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Adat monitoring:

1. Az adat monitoring modul az real-time és a historikus adatok kiilonféle formaban vald megjelenitésére
szolgal. Itt lathatja az Osszes l1étesitményhez rendelt mérést és szamitast, amelyekbdl azutan tetszés
szerint valogathat adatokat a trendbe, ill. a tablazatba, és kivalaszthatja az adatokat adatforras szerint is.
Az energiafelhasznalas és az energia fajtak dsszehasonlitasa mellett az aktualis adatok megjelenitése is
itt torténik, mégpedig igen valtozatos formaban: tablazatosan, adattipusonkénti nézetben, dashboard-on,
alaprajzon vagy térképen.

Dashboard:

2. A dashboard modul latvanyos, elére gyartott vagy testre szabott 0sszefoglald grafikonokat mutat a
1étesitményekrdl, ill. annak részeir6l. Célja az Osszes fontos adat egyetlen abran valo dsszefoglalasa. A
dashboard tartalmazhat trendeket, grafikonokat a kiilonféle real-time, historikus és analitikai adatokrol,
analog kijelzoket (miszer), szamkijelzoket, torta-diagrammot energia fajtanként, energia aramlasi
diagramot, energia térképet, fazis-diagrammot, ABC diagramot és még nagyon sok mindent.

Energia koltség:

3. Az energiafelhasznalas koltségét tekintheti meg a koltség modulban. A koltségszamitas alapulhat az
un. egyszerisitett tarifalis modellen, ahol is létesitményenként és energia fajtanként allitunk be
koltségeket a kiillonb6z6 energiafajtakra, és alapulhat a pénziigyi és elszamolasi modul adatain, ahol a
tarifalis adatok az energia-térvényben meghatarozott modon ¢és az Osszes koltség-komponensre
kiterjedéen keriilnek kiszamolasra, valamint elszamolasi egységenként. Amennyiben van réla adatunk,
a koltség modul dsszehasonlitast végez a nagykereskedelmi és a kiskereskedelmi arak kozott is, hogy
ezaltal lathatova valjék az ar volatilitasa és kockazata.

Layout navigacio

4. A layout navigacio rendkiviil latvanyos és kényelmes mozgast tesz lehetévé a nagykiterjedésii
orszagos vagy regionalis rendszerek 1étesitményei, ill. a 1étesitmények részei, szintjei kozott. Kiillondsen
tobb ezer 1étesitmény esetén hatasos, amikor egy rendszer attekintését annak nagysaga mar gatolja. A
modul legf6bb feladata a gyors probléma-lokalizalas.

A layout navigacio ui. a bekdvetkez6 események hatasara végez automatikus lokalizalast Gigy, hogy a
térképet (layout-ot) a megfeleld pozicidba forgatja, nagyitja, donti. Az esemény itt nyugtazhatd is, ami
azutan a kovetkez6 hibalokalizalast inditja el, s vele a térkép kovetkezd pozicidba valo beforgatasat - a
hibak kozott igy mozoghat. De nyugtazhatja egyszerre az dsszes eseményt is és 1épegethet elére-hatra
az események kozott. Végiil magara az ikonra kattintva a 1étesitmény alaprajzi nézetére nagyithat ra.
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Energia folyam és térkép

5. Az energia folyam a bejovo Osszes energianak a felhasznalasat szemlélteti energia fajtanként és
létesitményenként, ill. fogyaszto-tipusonként. Ezaltal a felhasznalt energia aranya valik lathatova a teljes
energia portfolion beliil. A masik érdekes szolgaltatas az energia térkép, ami tulajdonképpen nem egyéb,
mint a napi és a heti energiafelhasznalas orarendi tablazata. A tablazatban egy szinskalan abrazoljuk az
energiafelhasznalas intenzitasat, ami — mintha térképen domborzati magassag lenne — egyre vorosebb
szinnel jeldli a nagyobb és egyre zoldebbel a kisebb értékeket. Ennek az abrazolasnak megjelenithetd
végiil a valodi 3D alakzata is.

Alap analitikia

6. Az alap analitika a legfontosabb analitika funkciokat foglalja magaban. Ezek a profil analizis, ami a
jellemzé terhelési diagramok eldallitast jelenti 1étesitményeként vagy létesitmény csoportonként, a
csucsfogyasztds analizis, a fligg6ség vizsgalat (pl. kiilsé homérséklet fliggdség), a 1étesitmények
egymassal és az idébeli elozményekkel vald dsszehasonlitasa, valamint az XY szoras-statisztika, ami
barmely két jellemzé egymashoz vald viszonyat kutatja.

Prediktiv analitika:

7. A prediktiv analitika a josolt fogyasztasi profil eldallitasara szolgal. Itt valdjaban ugyanazt a szamitast
végezziik el, mint a profilanalizis soran, csak az adatokat most a jovére vetitjiik. Tulajdonképpen annak
alapjan josol a program, hogy milyen pontossaggal (szorassal) tudtuk megallapitani a napok fogyasztasi
profiljat a multban, hisz ugyanazokra a napokra, (és itt megkiilonboztetjiik egymastol a hétkdznapokat
¢és a hétvégéket, ill. az linnepnapokat) nyilvan jovoidoben is tudunk kdvetkeztetni. Annal pontosabb a
joslat, minél kisebb a profilszoras — vagyis minél pontosabban reprodukalja a fogyasztasat a Iétesitmény
—, és annal pontosabb, minél kdzelebbi az idépont. Tavolabb akkor tudunk josolni, ha alacsony a
rendszer kornyezet-fliggésége, ill. rendelkezésiinkre all e kdrnyezeti paraméter (pl. kiils6 homérséklet)
elérejelzése.
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7. Példak szemléletvalto intézkedésekre

Alacsony szintii energiahatékonysag:

- Kazan lezarasa lizemsziinetben

- A melegviz rendszer miikodési idejének optimalizalasa

- Szelepek, csapok cseréje

- Légkondicionalas melldzése

- A szellézés és 1égkondicionalas kikapcsolasa iizemsziinetek idején
- Alégcsereszam igényeknek megfelelé megvalasztasa (csokkentése)

Atlagos szintii energiahatékonysag:

- Az energiafogyasztas rendszeres (éves) feljegyzése

- Uj energiaellatasi szerzédések kotése

- Ablakok és rések tomitése

- Kazan szigetelése

- A helyiségek ¢jszakai hémérsékletének csokkentése

- Helyiséghdmérséklet csokkentése

- Futés karbantartasa, eléremend vizhémérséklet beallitasa

- Egéfej beallitasa

- Beszabalyozas beallitasa

- Aradiatorok eltakarasanak elkeriilése (fliggénydk, radiatorboritasok)

- Elektromos radiatorok eltavolitasa

- A tarolas homérsékletének 50°C-ra vald csokkentése

- A melegviz-rendszer rendszeres karbantartasa

- Melegviz-megtakaritas (takarékos zuhanyfejek, perlatorok... stb.)

- Aecratorok felszerelése

- Automatikus oblités felszerelése

- Viztakarékos oblitétartalyok felszerelése

- Hasznalatszabalyozas

- Rovid szelléztetési periodusok, ha nem automatikus

- A légkondicionalas maximalis megengedheté hémérséklet- és nedvességértékre allitasa
nyaron ¢s minimumra télen

- A szellézés rendszeres karbantartasa

- A vilagitas lekapcsolasa, ha nem sziikséges

- Idéprogramok

- Kozponti aramtalanitas

- Lekapcsolasi programterv

- Programterv a csucsfogyasztasok csokkentésére, egyidejliség

- Berendezések, technologiak hasznalatanak optimalizalasa

- Lekapcsolasi programterv

- Id6programok

- A munkavallalok tajékoztatasa az energiamegtakaritasrol

- Felesleges radiatorok elzarasa
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